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讀經

看哪，我站在門外叩門，若有

聽見我聲音就開門的，我要進

到他那裡去，我與他，他與我

一同坐席。

(啟 3:20)
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前景

我預見所有的弟兄姊妹每日有固定的

禱告時間, 參加地區性的禱告小組, 

恆久熱心的禱告. 

http://www.flickr.com/photos/theolivers_inwisconsin/297521908/
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禱告戰士的一些忠言

馬丁路德: 基督徒沒有禱告就好像生命沒

有氣息一樣. 

Spurgeon: 教會的靈命可以從禱告裡看出, 

若神不在第一現象就是懶惰禱告

Phillips Brooks:禱告的目的不是叫人的

旨意行在天上, 而是神的旨意行在地上
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Samuel Chadwick: 魔鬼不怕沒有禱告的

學習, 沒有禱告的工作,沒有禱告的宗教, 

他嘻笑我們的努苦, 嘲弄我們的聰明, 但

我們禱告時他就發抖. 

Catherine Marshall:禱告的目的是找出

神的旨意, 然後把神的旨意成為我們的禱
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Rowland Hogben:禱告打斷我們個人自身

的野心

Bill Hybels:禱告是一個不自然的行動, 

自有生以來我們勤學自力及自足, 成功的

人認為禱告是令人為難的打斷
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培育對禱告有正確的態度

1. 禱告是服從神

做一個真正基督門徒的核心點就在順服裡

撒母耳說：耶和華喜悅燔祭和平安祭，豈

如喜悅人聽從他的話呢？聽命勝於獻祭；

順從勝於公羊的脂油。 (撒上 15:22)

不禱告就是對神說我不需要你
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2. 禱告是與神相交

看哪，我站在門外叩門，若有聽見我聲音

就開門的，我要進到他那裡去，我與他，

他與我一同坐席。(啟 3:20)

是主耶穌在叩門找我們

是主耶穌要與我們同坐席

神設計禱告作我們與衪建立一個親密喜

樂的交情
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3. 禱告催動我們進入神的議程

他就稍往前走，俯伏在地，禱告說：「我

父啊，倘若可行，求你叫這杯離開我。然

而，不要照我的意思，只要照你的意

思。」(太 26:39)

第二次又去禱告說：「我父啊，這杯若不

能離開我，必要我喝，就願你的意旨成

全。」(太 26:42)
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培育個人禱告的生命

1. 開始或增強個人靈修的時間

有固定的時間, 地點, 實際的方式

ACTS

Adoration 頌揚

Confession 認罪

Thanksgiving 感恩

Supplication 代禱
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2.閱讀聖經對禱告的教導和一些禱告的書藉

詩篇,使徒行傳

‘Talking to God’by Thomas Constable

3.找一個禱告的夥伴

配偶

同性的主內弟兄或姊妹

4.參加教會的禱告小組
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培育教會小組禱告的生活

我又告訴你們，若是你們中間有兩個人在

地上同心合意的求什麼事，我在天上的父

必為他們成全。 (太 18:19)

若不是他們的磐石賣了他們，若不是耶和

華交出他們，一人焉能追趕他們千人？二

人焉能使萬人逃跑呢？ (申 32:30) 
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Old Woman at 
Prayer

By Rembrandt
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